Jazdy rowerem w 2017r — raport.

W 2017r, zaczatem sezon rowerowy od 06.01.2017. A zakonczytem ten rok z
jazdg z dnia: 31.12.2017r. W badanym okresie zrobitem 5004,2 km w 121
jazdach. Najwiekszy tego efekt jest dzieki przerwie wakacyjnej (problem jest taki, ze
formalnie w tym roku przerwe wakacyjng miatem od 01.02), ale zaktadam przerwe
catkowicie wakacyjng od 01.07, podczas ktérej od 01.07 do 30.09 zrobitem:
2552,3 co stanowi 47% catego mojego dorobku na ten rok.

Zatozenie byto takie aby dojs¢ do wyniku 5000 km! Co mi sie udato, chodz przez
chwile wynik byt zagrozony. Za jezdzenie tak na serio w tym roku, mimo tego, ze
wakacje zaczatem dos¢ szybko, bo juz 01.02, to jednak za jezdzenie na serio wzigtem
sie dopiero w Maju 2017r. I tak mi zostato. W formalnym okresie wakacji zrobitem
niemalze 50% catego rocznego dystansu. Pozostate km, zapewniam miesigcom do
Lipca i miesigcom od Pazdziernika. Gdzie nalezy jednak podkreslic, ze zaréwno
pierwsze miesigce w roku jak i te koncowe, nie byly dla mnie zbyt szczesliwe pod
wzgledem roweru. Imatem sie od jazdy, trawity mnie inne problemy i sprawy,
pogoda takze nie pozwalata na jezdzenie. Dopiero po 5.11, zrozumiatem tak
naprawde, ze aby co$ osiggng¢ nie wolno sie nigdy poddawac i dawac sie
ograniczeniom i innym przeszkodom jakie na drodze zyciowej spotykam, czyli te
wszystkie sprawy zwigzane z pogodg, czasami dolegliwosciami zdrowotnymi. Na
nowo zdatem sobie z tego sprawe dopiero w Listopadzie. Jednak jeszcze w samym
miesigcu Listopadzie, za wiele pod wzgledem moich rowerowych tras nie zdotatem
zdziatac, lecz... w Grudniu wszystko nadrobitem. Nie datem sie takze matej chorobie,
przez ktérg z gry wypadtem na 3 dni. Nie poddatem sie i w wielkiej charyzmie i
poswieceniu wstawitem czoto wyzwaniom odpowiednio 30 i 31.12. Gdzie ostateczne
zwyciestwo odniostem wiasnie 31.12, dzieki jezdzie z tego dnia, mimo wielu
trudnos$ci, znalaztem sobie w dos¢ wiary i sity aby podotaC catej jezdzie, zrobic
wymagane kilometry i ostatecznie zwyciezy¢. Ten maty krok, te mate zwyciestwo
bedzie moim kamieniem milowym na tle kolejnych wypraw rowerowych w
wstepujacym 2018 r 1.

Podsumowujac rok jestem z niego mega zadowolony. Mogto by¢ oczywiscie lepiej,
ale zawsze mogto by¢ gorzej, wiec nie ma co narzekac, trzeba sie cieszy¢ chwilg, ta
matg chwilg, tymi matymi zwyciestwami. Wszystkie moje zloty i upadki skrupulatnie
wciggu minionego roku spisywatem na moim rowerowym blogu: rowerowe.xaa.pl.
Gdyby kto$ byt zainteresowany serdecznie zapraszam do przejrzenia wpisow,
przejrzenia wspomnien moich najpiekniejszych wypraw, gdzie pozostawiam jakas
czastke siebie, cos daje ale takze co$ biore, doswiadczenie Zzyciowe, piekne chwile do
wspominania czy €O najwazniejsze, energie zyciowa.



Wspominajac o jazdach to jazda z dnia: 01.02.2017 jest pierwszg oficjalng jazda z
wakacji jest to 5 jazda w roku 2017. Od niej, do oficjalnej daty wakacji 01.07
zrobitem 54 jazdy jeszcze.

0Od 06.01.2017 do 01.02.2017 zrobitem tych jazd tylko 5 jazdy.

Z okresu miedzy 27.09.2017 a 31.12.2016 odbytem jeszcze 18 jazd na taczng
odlegtos¢ : 451,2 km.
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Wykres wartosci
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Przejechatem : 5004,2 km w 121 jazdach

Czas jazd : 331h 25min 25sekundy

ZALACZNIKI:
+ Dokumentacja przebiegu tras rowerowych

+ Zdjecia licznika i roweru jako katalog do osobnej analizy



