Jazdy rowerem w 2020r — raport.

W 2020r, zaczatem sezon rowerowy od 01.01.2020. A zakonczytem ten rok z
jazdg z dnia: 31.12.2020r. W badanym okresie zrobitem 9445,6 km w 220
jazdach. Lwia cze$¢ zastug to nie tylko intensywne postanowienia noworoczne,
ktore nakazywaty mi jezdzi¢ w kazdym miesigcu roku min. 500 km. To takze
samozaparcie, ciepte zimy i dni, ktdre zaczynaty sie juz od Stycznia, a takze pierwsze
dtuzsze wyjazdy (trasa na Szczecin), juz w pierwszych dniach Stycznia! Z petnym
pakunkiem itd., dtuga, meczaca podréz. Ta dopiero zwiastowata cudowne kolejne
miesigce spedzane na rowerze. I chociaz $rednio miesiecznie robitem tylko 18 jazd,
to i tak byt bardzo intensywny czas. Miescity sie w nim i krdtsze i diuzsze wyjazdy —
w tym kilka z ktérych jestem szczegdlnie dumny — z trasy z 01.08.2020 r., gdy
pokonatem moj zyciowy rekord, oraz Szlakami Muru Berlinskiego z Gryfusami a takze
samodzielna préba i trasa dwudniowa: Dookota Zalewu Szczecinskiego. Porzadne
kilometry, porzadne trasy. A takze sporo zmian w zyciu..

W mijajagcym roku nastgpit ten caty cyrk zwigzany z wydufanym wymysSlonym
wirusem, ktérego sens i istnienie kwestionuje od samego poczatku i jakos zdania na
ten temat nie zmienitem — mimo, ze rzekomo na to chorych dookofa mnie przybywa.
Przypadki z rodziny, znajomych a takze z pracy. No i wlasnie wchodzimy jeszcze w
przykfad pracy. Oficjalnie od Maja nie mam mojej pierwszej pracy. A nie oficjalnie to
ja juz w Kwietniu w Szczecinie prawie nie bywatem i na komendzie KWP prawie nie
bywatem. Kilka msc szukatem nowego zajecia, nowej pracy gtdwnie bez skutecznie.
Jak nie brak doswiadczenia to inne czynniki sprawialy, ze sie do pracy nie
nadawatem wg. pracodawcédw. Miatem wiec sporo czasu w naprawde tadne, piekne
dni — na jezdzenie, co oczywiscie robitem. Byé moze to jest prawdziwy wynik,
prawdziwy powodow przejechania przeze mnie az tylu kilometréw. No bo co by nie
mowi¢ to od Kwietnia do konca Wrzesnia (gdy Aurelia skonczyta 30k km), moja
$rednia ilo$¢ przejechanych km w msc (od Maja) wynosita po 1k. A to byt przeciez
okres najdtuzszych i najcieplejszych dni, a takze okres gdy po prostu nie pracowatem
i mogtem sobie na to pozwoli¢. Od Wrzesnia na nowo pracuje ale na 2 etatu. A
nawet na catym to sadze, ze o wiele dtuzej w pracy bym nie siedziat.. I nadal miat
czas na siebie i na rowerek. Trafitem do lepszego miejsca, troche mi sie w zyciu
polepszyto dzieki zmianie pracy — i co najwazniejsze: nie cierpi na tym rower i moje
regularne treningi. A wiec wszystko idzie w dobrg strone no i oby tak dalej!

Podsumowujgc rok jestem z niego zadowolony, pod wieloma wzgledami (przejechane
km, $rednia dtugosc tras, ilos¢ tras > 100 km, w ogole ilos¢ wyjazdow, i jezdzenia
wiele dni pod rzad) sprawia, ze to jest najlepszy rowerowy rok w moich dziejach. Co
najwazniejsze udato mi sie na nim zrealizowaé moje wszystkie postanowienia
noworoczne! W kazdym miesigcu rok zrobitem min. 500 km. Zwykle to byto znacznie
wiecej.. Ale te min. Byto osiggane zawsze! Bywato réznie jak w kazdym roku czy w
kazdej trasie — czesto sie zdarza mieC ten stabszy dzien czy stabszy moment na



wyprawie, nie moze on jednak wplywac na sens czy przejechanie catej trasy!
Wszystkie moje zloty i upadki skrupulatnie wciggu minionego roku spisywatem na
moim rowerowym blogu: rowerowe.xaa.pl. Gdyby ktoS byt zainteresowany
serdecznie zapraszam do przejrzenia wpisOw, przejrzenia wspomnien moich
najpiekniejszych wypraw, gdzie pozostawiam jaka$ czastke siebie, cos daje ale takze
co$ biore, doswiadczenie zyciowe, piekne chwile do wspominania czy co
najwazniejsze, energie zyciowa.
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Przejechatem : 9445,6 km w 220 jazdach
Czas jazd : 602h 10min 20sekund

ZALACZNIKI:
+ Dokumentacja przebiegu tras rowerowych

+ Zdjecia licznika i roweru jako katalog do osobnej analizy



